Olciim takip formu

Danisan: Boy (cm): Hedef kilo: Baslangic:

Kilo (kg) Degisim (kg) BKi Bel (cm) Kalca (cm) Bel/kalca Yag (%) Kas (kg)

Ucretsiz sablon - diyetteyim.app — programi dijitalde yaz, danisanin telefonundan takip etsin.



